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第七条诫命
讲员：冯伟牧师
经文：箴言5：1-23；6：20-29；7：1-27 ；
      出埃及记20：14；马太福音：5：27；希伯来书13：4
前言：现在的时代是个性道德标准越来越模糊、乃至扭曲的时代。我们是否也随波逐流，放纵自己呢？其实，日光之下无新事。《圣经》几千年前早就吩咐、警告过我们。
我们来看《圣经-箴言》第5章，第六章的一段还有第七章，很多的内容，箴言用相当大的篇幅讲一个很严肃的题目，这个题目实际上对每一个弟兄或者姐妹，对每一个男或者女都是很真实的挑战。诫命第七条还有人背得下来吧？很简单，还背得下来吧？“不可奸淫！”我们今天就来思想这样一个题目。
现在的时代是一个什么样的时代？是性道德越来越模糊、弯曲、悖缪这样一个时代。我们这次开车去巴尔的摩，沿路你看到一个一个的，这么多，我跟我们弟兄姊妹讲，是什么？成人的什么什么商店。都是那些色情的什么产品商店，一个一个的。我以前看过一个报道，说在美国呀这种色情产品的商店甚至多过麦当劳的数目，我当时看了我不敢相信，我说怎么会多过麦当劳的数目，美国多少的麦当劳啊？但是我这一趟开车我经过我一看，发现，我就相信了，一个一个都是啊，它有这么多就表明什么啊？表明它有那个市场嘛，对不对？为什么有那个市场？因为我们每一个人都是软弱的，我们都可能陷到那样一个试探里面去，我讲这样一个题目并不是讲我就刚强，我就完全了，这样一个完全的试探对我就毫无作用。我如果要是这样讲，首先我就是在夸口，而且我把自己放在一个危险、骄傲的境地当中，我可能马上下去就会犯罪了。我们都是软弱的人，但是在这样一个世俗的时代当中我们是不是也跟着去随波逐流，跟着去放纵自己呢？
我出国12年，接近12年还没有到，以前在国内的时候我们讲在性这个方面如果有不道德的话，至少是不能摆到台面上来的不能公开的，如果有人未婚同居啊，有人嫖娼啊，等等这样一些东西，是不能摆到台面上去讲的，但是最近呢，可倒好，我看到新闻报道中有一个新的名词出来，以前没有过的，这个名词叫作什么呢？叫作“性工作者”。大家知道什么叫“性工作者”？就是妓女！大家说现在全中国可能有上千万的所谓性工作者，妓女！有一次我出去开一个会，那里面很多都是传道人都是牧师，他们在那里发言，说我们怎么样去做这个“性工作者”的传福音的工作，我听了以后很不高兴，下来后我就跟其他的牧者在那分享，说是娼就是娼，你是妓女就是妓女，为什么还要美化说是“性工作者”？还把它中性化了，简直是岂有此理！难道那些贩毒的，卖毒品的，我们也把他们美化了叫做“特殊药品工作者”？那些卖彩票的，开赌场的，赌博的，我们也给美化了叫做“特殊投资行业”？都把它中性化了，谁都不得罪？这个世界是有道德标准的，怎么会来一个“性工作者”，传道人也去用，失去了立场。当然另一方面，我们不是说我们比那些娼妓高多少，我们每个都是罪人。大家要记住，主耶稣基督来也作税吏，也做娼妓的朋友，这是我们要清楚知道的！我们决不是瞧不起他们个人，而是我们决不能认同他们的生活方式，他们的行业，他们的那个罪！绝不能认同，绝不能妥协，而是希望他们能够认罪悔改来到主的面前。真的，慢慢的不自觉地这个世界，大家已经失去标准了，都随波逐流了。以前我们中国古人有句话，这句话是贬义词，叫做“笑贫不笑娼”，对不对？就是这个世界已经乱了套了，贫穷的人你笑话他，娼妓倒不笑话他，今天这个世道就是这样。今天真是“笑贫不笑娼”了。但是亲爱的弟兄姊妹，《圣经》当中的教导是不改变的，不管这个世界是如何变化，现在这个世代是很堕落，但是日光之下无新事，你想想所多玛，你想想蛾摩拉，想想巴比伦，想想迦南地他们这些行邪淫的事情，也都发生过。日光之下无新事，所以我们也都不必在这里唉声叹气，不必的，那样倒叫我们自己失去了信心。靠着主，我们能够得胜，靠着主我们能够继续努力的传福音，带到主的面前来。而且，同时，在《圣经》当中几千年以前，主就早已经吩咐过我们，早已经警告过我们说这些事情一定会发生的。而且我们一定要警醒，一定要小心，所以今天我们来讲这样一个题目就是说不可奸淫，在性方面这样一个题目。
i. 性是神为婚姻造的、美好的。
首先我们来讲一点，性本身是好的还是不好的？大家勇敢一点，大声说，“好的”！这个不必扭扭捏捏。为什么？这个《圣经》里你去看，箴言第5章，我们这次背诵的是第五章第18节：
	5:18 
	要使你的泉源蒙福，要喜悦你幼年所娶的妻。 


下面这几节，在《圣经-雅歌》里面，你自己去看，更多，非常的多，这是记载在《圣经》当中的。
	5:19 
	她如可爱的□鹿，可喜的母鹿。愿她的胸怀使你时时知足，她的爱情使你常常恋慕。 

	5:20 
	我儿，你为何恋慕淫妇？为何抱外女的胸怀？ 

	5:21 
	因为人所行的道都在耶和华眼前，他也修平人一切的路。 


如果你看《圣经-雅歌》，歌颂爱情，歌颂那种夫妻之间的情爱，感情，非常的多，这没有什么不好意思的，这是清清楚楚写在《圣经》里的，这是神所造的，是美好的，是特别的，我们要讲是特别的给夫妻之间的。那有人呢，认为好像性是肮脏的不好的。以前我们中国人就是这样，对不对？小孩问：“爸爸妈妈，我是从哪里来的？”“石头缝里蹦出来的”是不是？“垃圾堆里拣来的”，有些特意去回避这个题目。但是现在在美国这个环境中，我想在中国大概也是这个样子，如果要是从小没有给你的孩子一个正确的关于性方面的教育，很可能他就从歪门邪道那里，很小的年纪他就得到一些不正确的知识。所以我们不应该回避这样的题目，应该清清楚楚的给他讲，这是神所造的是美好的，但是给夫妻之间的，而且真爱是需要等候的，我们下面继续讲。
在教会历史上有些不正确的观念，说性是肮脏的，是不好的，是不圣洁的，是不属灵的！等等有很多这样的讲法，我就在想，如果要是这样讲的话，我们遇到跟自己的儿女去讲说现在不能够有婚前性行为，一定要结婚以后才能有性行为，你怎么跟他说呢？因为你的配偶，你所爱的，结成终身伴侣的，你以身相许的那一位，你把你这个肮脏的东西留给ta。是不是？讲不通嘛！这是最宝贵的，最美好的，最纯洁的，留在婚姻里面的。教会历史上所以有个别的教派，他们就是这样完全禁欲主义的观点，性是肮脏的，不美好的，不属灵的，我们不能够有这种性的关系即使在婚姻当中也不可以有，完全不可以有，后来怎么样呢？后来这个教派就完全消失了，为什么消失呢？没有孩子，然后就消失了，自生自灭了。所以，亲爱的弟兄姊妹，神所造的是美好的，是给婚姻的，是神所赐的，是神自己亲自定规的。《圣经》当中说，人要离开父母，与妻子联合，二人合为一体，这包括身、心、灵各个方面。不单是身体方面、身心灵完全的联合，这是神所定规的。
ii. 奸淫的罪包括哪些？
好，下面我们说为什么有这么多奸淫的罪，这些奸淫的罪包括哪些？大家可以记一下，非常的简单：所有在一男一女婚姻之外的性行为都叫奸淫。大家记得清楚吗？包括什么？包括婚前性行为！说反正我们彼此相爱，说以后我们会结婚的，现在先未婚同居先试试，神说不可以。一会儿我们来看经文。婚外的性行为，有一次我看中央电视台的春节晚会，人家说现在那个春节晚会上面简直有些个，当然有些晚会节目还是不错啦，很精彩，但有些小品讲的这个话是很粗俗不堪的，说什么，有句话是：家里红旗不倒，家外彩旗飘飘。现在尤其是这个大款啊，这个官员啊，以自己有这个二奶、三奶，以自己有这个婚外情为荣，不以为羞耻！但是亲爱的弟兄姊妹，神讲得很清楚，这叫做奸淫：婚前的，婚外的，同性恋。
我不管这个世界怎么教，我不管公立学校怎么教，我不管那些法官怎么说，《圣经》里面永远不改变的，神恨恶同性恋，同性恋乃是罪。但是神爱那些罪人，神希望他们悔改，来到神的面前。一样的，那些同性恋和那些娼妓，我们看他们是一样的，我们和他们都是罪人，我们并不是高她们一等，我们也在罪中沉沦，但是神拯救我们出来。我们要向他们传福音，不必歧视他们，但是同时我们也绝对不能认同他们的罪，我们要多多祷告。大家知道加州8号提案，全民公决通过了。大家知道吧？很有名的那个黄牌子，一片一片的，一男一女的婚姻是神所定规是神所设立的，全民公决通过了。但是现在一些极端的组织，实际上当时就是一个属灵的征战，那边的弟兄姐妹、牧师、神学生就告诉我们，他们在自己的草坪上面插牌子，（上面写着：yes for 8），投票支持8号提案是一男一女的婚姻，同性恋婚姻是神恨恶的。那个牌子插上去，人就来了，车轮子压在草坪上，冲上去把那个牌子夺走，我们基督徒不干这些事情，但是那些属魔鬼的人他们干那些事情。感谢神，8好提案通过了，但是他们现在要把这个告到法庭上面去，要在美国加州的最高法院还是什么第九法院，就是比较自由派的法庭，他们告到那个法庭上面去，说这个全民公决投票我们要反对它等等，要把全民投票的意思翻转过来，要靠一个法官或者几个法官这样的判决，我们要多多为此祷告，求主怜悯这个国家。
同性恋是奸淫，所谓的一夫多妻等等，这样的事情很多宣教士到非洲，早年宣教士到我们中国传福音，有那种一夫多妻的行为，这是一件很复造的事情，可能有人说当时有它的社会、文化背景等等，当时有人说如果要是离婚了，那二老婆、三老婆怎么办呢？很多宣教士处理得很好，绝对不能够有任何的性行为，如果她真是要靠你养，你继续养她，但是只能一夫一妻。有人说但是亚伯拉罕都是几个老婆，神没有祝福这件事情。神造亚当夏娃的时候，很清楚的就是一男一女。现在这个世界的男女比例是多少？一比几？是一比二、一比三、一比四吗？一比一！这是神所造的，这是神所定规的。还有今天越来越泛滥的这些色情的网站、刊物等等这些都是奸淫，我们看两节《圣经》所说的话语，《圣经-马太福音》第5章第27-28节：
	5:27 
	你们听见有话说：‘不可奸淫。’ 

	5:28 
	只是我告诉你们：凡看见妇女就动淫念的，这人心里已经与她犯奸淫了。 


我们刚才讲所有这些的都是行为上的，包括浏览色情刊物、网站上面这些的都是行为上面的，但是主耶稣讲出来的，在《圣经》新约当中，神完全的启示讲出来的是一个很高的标准：凡是看到妇女动淫念的，就已经与她犯奸淫了。我不要大家举手，但是自己想一想，按照这样一个标准，你有没有犯过罪？我不单是问弟兄，我也是问姐妹，你有没有犯过这样一个罪？我给大家举个例子，Joe牧师讲得很好，他非常坦诚的和弟兄姊妹讲，有的时候他看到很年轻很漂亮的姊妹，有的时候撒旦魔鬼可以给你这样一个念头摆在你的心中，让你有一些非份之想，后来他怎么办？怎么对付这个问题呢？很简单，他就跟他太太讲，说如果我以后再有这样的情形，看到这个年轻、漂亮的姐妹或者女孩子，我如果要是有这样的非分之想，我立刻就跟你讲，我向你认罪，请你来为我祷告，好不好？这是Joe牧师在有一次讲道的时候讲的，真的我们每一个人都要很真实真诚的面对，我们每一个人都是软弱的，不要以为我很刚强，我比别人都圣洁都属灵。他太太说，好，以后我就为你祷告。但是很奇怪，以后就只有一次顶多两次，后来就再也没有这样的情况发生了，撒旦魔鬼的计谋就被攻破了。大家知道吗，当夫妻之间的连接紧密的话，夫妻二人成为一体身心灵都联合的时候，这种软弱他请他的太太为他祷告的时候，撒旦魔鬼的这个计谋就不能得逞了。还有他说更加奇妙的是，过了几天有一次，他太太跟他说，她说如果要是我，我有了这样的情形，请你也为我祷告好吗？他给了他太太一个很深的拥抱。亲爱的弟兄姊妹，我不单是问弟兄也问姐妹，因为只要你是男或是女，神已经把这样一件事情放在你里面，那本来是美好的，但是撒旦或者恶者可能用它去攻击我们，去控告我们，所以我们要警醒！
iii. 这种罪的严重性
下面我们继续往下看这种罪的严重性。首先看我们今天的主题经文，箴言第5章：
	5:1 
	我儿，要留心我智慧的话语，侧耳听我聪明的言词， 

	5:2 
	为要使你谨守谋略，嘴唇保存知识。 

	5:3 
	因为淫妇的嘴滴下蜂蜜，她的口比油更滑， 

	5:4 
	至终却苦似茵□，快如两刃的刀。 

	5:5 
	她的脚下入死地，她脚步踏住阴间， 

	5:6 
	以致她找不著生命平坦的道。她的路变迁不定，自己还不知道。 

	5:7 
	众子啊，现在要听从我，不可离弃我口中的话， 

	5:8 
	你所行的道要离她远，不可就近她的房门。 

	5:9 
	恐怕将你的尊荣给别人，将你的岁月给残忍的人； 

	5:10 
	恐怕外人满得你的力量，你劳碌得来的，归入外人的家。 

	5:11 
	终久，你皮肉和身体消毁，你就悲叹， 

	5:12 
	说：“我怎么恨恶训诲，心中藐视责备， 

	5:13 
	也不听从我师傅的话，又不侧耳听那教训我的人？


等等，这是《圣经》当中的一个教训，一个警惕。如果我们在这件事情上面不警醒，我们在这件事情滑落下去，被捆绑的出不来，我们整个人都被毁在罪里面。我服侍主这些年，有些弟兄，主要是弟兄，还没有姐妹来跟我谈过。这一段是所罗门给他儿子的，所以是“我儿，我儿”主要是父亲给男子的一个角度，但是姐妹也要谨慎小心，不要把自己摆在一个试探当中，被掳略了去。有些弟兄来找我，被一些的罪捆绑脱离不出来，那是非常非常痛苦的一个光景。婚外情的问题，有色情网站的问题，有的人很直接的他们在我面前认罪，以前甚至有这个嫖娼啊等等的行为，在信主以前的，但是这样一个罪的诅咒，这样一个罪的结果甚至延续到他的婚姻当中，让他的婚姻没有办法美满没有办法幸福，最后怎么办？陪着他我们一起在主的面前祷告，靠主的话语，感谢神那是经历了一个非常痛苦的过程，但是最后靠神怜悯他能够出来了，他的家庭能够美满他的婚姻能够幸福。但是我看到那样的事情，我的心里真是很揪心很心痛，我讲给大家听不是把别人的隐私告诉你们，当然我更不会提名字，但是我请求弟兄姊妹真的不要把自己摆在那样一个试探的光景当中，最后出不来。今天有多少的婚姻多少的家庭被毁，都是因为这些东西被毁坏。摧毁一个人，让人远离神。
你看旧约当中那些迦南地的人他们那些的异教，为什么神跟他们说，昨天我们传福音的时候还要慕道友问，为什么神好像这么残忍，让他们进入迦南地要杀得一干二净，连小孩子婴儿都要杀掉，但是神后来再也没有过这样的吩咐了。因为你去看迦南地那些人行邪淫那些的事情，他们把自己的儿女经火献给moluo,把自己的孩子幼小的孩童烧死烫死献给偶像，这是神恨恶的事情。然后他们那些行邪淫在偶像的面前的东西，后来以色列人他们当时没有遵守神的吩咐，没有把迦南人杀尽，结果他们就被迦南人的女子所勾引一起去拜偶像，在偶像面前行邪淫以宗教的名义来做那些淫乱的事情。神恨恶到极点，最后以色列人你看他们是什么样的结果？神的诅咒临到他们。所以我们要当心，这是撒旦魔鬼的一个诡计。本来神造的是美好的，但是恶者撒旦魔鬼却用这些东西来勾引我们，攻击我们，诱惑我们，使我们远离神，甚至于有时候到一各地步，他不敢来崇拜神，不敢去聚会，他不敢去敬拜主，他觉得他没有脸来见神，受撒旦魔鬼蒙蔽到一个地步。我告诉你如果今天我们中间有弟兄或者姊妹有这样的情况，你要勇敢的来继续敬拜主，来到神的面前，远离神你就中了魔过的诡计了。而且只有靠着主你能够摆脱你能够得胜，你才能够真正恢复你的平安和喜乐，这样一种罪是神恨恶的。我们来看《圣经－哥林多前书》第六章１８－２０：
	6:18 
	你们要逃避淫行。人所犯的，无论甚么罪，都在身子以外；惟有行淫的，是得罪自己的身子。 

	6:19 
	岂不知你们的身子就是圣灵的殿吗？这圣灵是从　神而来，住在你们里头的；并且你们不是自己的人， 

	6:20 
	因为你们是重价买来的，所以要在你们的身子上荣耀　神。 


我们的身子本是圣灵的殿，这句话呢有时候常常被人，今天这个很讲究营养学，大家常常把经文误用说我们的身子是圣灵的殿，所以我们吃东西的时候要小心。实际上不是这样的应用，你看上下文，语气要严重得多，我们的身体是圣灵的殿，所以不可干犯不可行邪淫，我们行淫乃是得罪我们的身子得罪我们圣灵的殿。前面第１６节讲：
	6:16 
	岂不知与娼妓联合的，便是与她成为一体吗？因为主说：“二人要成为一体。” 


但是与主联合的便是与主成为一灵，神的圣灵住在我们里面，我们已经与主成为一灵了，是圣洁的所在不可干犯。我们知道神亲自在世上亲自设立了，人的主只有两个，我自己相信只有两个，有人加上了一个政府，神亲自设立的只有两个：教会和婚姻。然后让他们去生儿育女，生养众多。神亲自设立的只有两个，干犯哪一个都不可以，是极大的罪。教会是神所设立的，我们这一群弟兄姊妹的聚集，虽然我们人不多，但是人也不少了，这一次我去讲道在巴尔的摩，那边的牧师说他们只有我们一半的人，虽然人很少力量不多，但是是圣洁的所在是神的教会。同样，家庭婚姻，一男一女，一夫一妻，一生一世的婚姻是神所设立的，干犯了人神必审判。我们一起来看《圣经－希伯来》书第１３章第４节：
	13:4 
	婚姻，人人都当尊重，床也不可污秽，因为苟合行淫的人，　神必要审判。


有人说我的婚姻不幸福，我的婚姻不美满，我的婚姻怎样怎样，夫妻之间的问题怎样怎样，就在外面寻求满足，极大的干犯神的圣洁干犯婚姻的圣洁。
iv. 如何克服这种罪？
到底如何来克服这种罪？首先一点已经结婚的人要极力来坚固维护你的婚姻，夫妻之间的爱，诸多方面的，在灵里面的相同，在感情上面的彼此的默契，理解，扶持等等还包括夫妻之间在性方面的美好的结合。性不是肮脏的，亲爱的弟兄姊妹，而且要去欣赏你的配偶，不要被这个世界的东西所迷惑。今天你开着车在马路上面你看见巨大的广告牌，漂亮年青的女孩子，穿得很暴露的照片等等，你打开电视电影，都是一个个漂亮得不得了的，英俊潇洒得不得了的，不要被这些所迷惑，神为你安排的就是你的配偶那一位，你要去欣赏ta爱ta，多少人以为在外面可以找到一时的安慰一时的满足，到最后ta实际上非常的痛苦，家庭的破碎，ta意识到那些一时的快乐过去以后，ta的心里是非常的空虚的但是ta的家庭已经被伤害了很多家庭已经挽回不了了，破碎了让人非常的难过。亲爱的弟兄姊妹要坚固你的婚姻要竭力的维护你的婚姻。
以前也辅导过一些例子，这个在弟兄身上比较少见，有的姐妹有这种误解，觉得好像性是不好的，有时候丈夫如果有一些性方面的，有一次我听一个婚姻辅导的讲座讲得很直接，我就引用别人的讲话好了，就是一位很有名的基督教的婚姻辅导的牧师，他讲得很幽默的，底下的夫妻也都在那里笑。他讲到有位姐妹很属灵的很爱主，她觉得每天清心祷告就是最好的，觉得夫妻之间的性生活是肮脏的不好的，但是丈夫呢就希望能有性生活，就跟太太说我们怎么样好不好？太太就说那我去祷告，我去问问神，然后把自己关在屋子里面祷告了半个小时然后出来，丈夫在那里急着问，怎么样？太太两个字，说，神说了“不给”。底下的太太和丈夫们在那里听了都笑。《圣经》里讲得很清楚一个原则，我们的身子不属于我们自己属于我们的配偶，大家知道吧。神让我们夫妻合二为一体，我们不主张自己的身子乃在配偶，这是神讲的，不是我在这里讲。为什么？神要坚固一个婚姻，方方面面都要来坚固你的婚姻。所以亲爱的弟兄姊妹，绝对不要有这样错误的概念和想法。
那么你说没有结婚的人呢？没有结婚的人怎么办？尤其现在的年轻人有的结婚越来越晚，亲爱的年轻的弟兄姊妹，不要把ta当作一个烦恼的事情一个苦的事情。首先竭力保持你婚前的矜持，刚才我们已经读了婚姻人人都当尊重，床也不可污秽，不要去苟合行淫，而且要利用这个机会来清心的追随主。你要知道我们最终的满足乃是来自主的。我们信主的人，我们最终的满足世界上一切的东西，金钱这些，金钱本来也是中性的也是好的，对不对，我们说车子、房子、等等这一切，你的学位本来都是好的，昨天我布道的时候也讲得很清楚，这些都是神造的摆在那里服侍我们的，我们是神的儿女让它做我们的仆人而不是做我们的主人，不要让你自己的这些私欲做你的主人，不要让你这些本来正常的欲望来做你的主人，你要做它的主人，让神成为你的满足。清心追求主，真爱需要等候！在单身的时候能够有更多的时间来服侍主，能够有更多的时间来认识主，在神所安排定规的时候，神把为你定规的那一位带到你身边，把你最美好的留在婚姻里面，绝对不要有一生的遗憾！
不要把自己放在试探底下，不论是结婚还是没有结婚的人。我们每个人都是软弱的，我刚才讲得很清楚。我很喜欢举一个例子，如果你是一个在减肥当中的人，一个节食的人，你就不会整天把自己放在厨房当中，看着各种各样的巧克力呀，饼干呀，打开冰箱就是各种各样的吃的，不要把自己放在试探底下。我们前不久看《火烧不坏》，那个男主人公，最后他就是电脑的问题色情的问题，他怎么样？那个里面很幽默啊，一次一次都让他的邻居看到，踢垃圾桶啊，梆梆拿那个棒球棒把电脑给砸了，让自己断绝一切的试探。还有，怎么样去克服这样一种罪？就是要有这种你信得过的属灵的伙伴，有几位，而且是同性的，弟兄找弟兄，姐妹找姐妹，有时候跟配偶，这个是一个例外可以找异性的。当你有软弱的时候当你在罪中有挣扎的时候偶然为过犯所胜过的时候，有些信得过的人你能够跟他去讲，他们为你祷告，他们不是在那里定你的罪而是帮助你从这样一种挣扎当中走出来。
不要把自己放在试探底下，还有一定要真心。你已经是神的儿女了，已经是坚定跟随主的人，你要知道，我们下面先读一段经文，《圣经-罗马书》六章5-11节：
	6:5 
	我们若在他死的形状上与他联合，也要在他复活的形状上与他联合。 

	6:6 
	因为知道我们的旧人和他同钉十字架，使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆， 

	6:7 
	因为已死的人是脱离了罪。 

	6:8 
	我们若是与基督同死，就信必与他同活， 

	6:9 
	因为知道基督既从死里复活，就不再死，死也不再作他的主了。 

	6:10 
	他死是向罪死了，只有一次；他活是向　神活著。 

	6:11 
	这样，你们向罪也当看自己是死的；向　神在基督耶稣里，却当看自己是活的。 


第5节受洗的意义我们也来看一下，这就是我们为什么说受洗归入主名是如此的重要！
不要被恶者蒙蔽，不要被恶者欺骗，我们要分清两件事情，我以前和弟兄姊妹分享过的：我们不能禁止鸟儿从我们头上经过，但我们可以禁止它在我们头上做窝。撒旦有时候会把这样一些私欲这样一些恶念摆到我们心里，“咿，怎么一下有这么一个念头？”但是我们要禁止它在我们心中做窝。同时如果我们偶然为过犯所胜的时候，你要清清楚楚的知道我是属神的儿女，不要把自己陷到那个罪的思想当中，“呀，我怎么又在犯罪，我怎么如此不堪”使你远离神。你要把自己的目光转过来放眼定睛仰望耶稣，最好的办法你要向罪看自己是死的，连这样的念头都没有：“唉呀，我怎么如此的不堪，我怎么不断的在犯罪”连想这样的事情都不要去想，你如果去想这样的事情，最后你就让自己在重复的去犯罪增加这样的机会，大家明白吧？要让你的生命中，被那些美好的东西被那些圣洁的东西被其他一些良好的爱好去填满，锻炼身体啊，做其它一些事情啊，等等，读《圣经》啊读属灵的书籍啊，跟属灵的朋友有一些交通啊分享啊，等等。让你的生命被好的东西去填满，而不要成天去想一些问题，越想实际上你越容易陷到里面去越容易中了撒旦魔鬼的诡计，因为我们已经是属神的人我们就向罪看自己是死的，这是最好的方法，向神在基督耶稣里，却当看自己是活的。
最后一点，要多多的祷告，时刻警醒！我再说我们每个人都是软弱的，都不要以为自己有多么的刚强，要时刻的警醒，为自己祷告。还有我们以前在神学院的院长，我们神学生有时候在一起交谈的时候，我们也是很直接和自己的教授、老师分享，讲到这些方面的问题“如果我们有时候有这些罪的挣扎怎么办？”有个同学就提到这样的问题，也是很类似，他说如果大街上看到一个很年轻的女孩子走过，穿得又少，突然一下子就有这样的非分之想，不是从神来的是从恶者来的从自己私欲当中来的，那怎么办呢？我们的院长就回答：“我的办法很简单，我就立刻为她祷告！”你看到的那个穿得很暴露的女孩子，引起你的非份之想，你就立刻为她祷告！当你为她祷告的时候，神就把我们心中那些不正当的念头取走了。我们要多多的祷告，为ta祷告的同时也在为你自己祷告，靠主来胜过。
我们一起来低头祷告：
神我们感谢你，感谢你把我们摆在这么一个弯曲、悖缪的世代当中，越来越堕落的世代当中，让我们是主的盐是主的光，让我们为主来发光。主，虽然这个世界的道德标准越来越模糊，主啊，很多的基督徒也越来越糊涂，在自己的圣洁上面把握不住。主，但是我们感谢你，主啊，你是满有怜悯，满有恩典，满有慈爱，满有力量的神，我们相信，靠主你自己十字架的大能一定能够胜过。主，我为我们的弟兄姊妹来祷告，主啊，保守我们全然的圣洁，主啊保守我们的眼目能够向前直观，主，我们求主你的恩待，求主你的赐福。主啊，让我们在一切的这个世界的引诱方面我们能够站立得稳，使我们的见证不会受到亏损。主啊，使我们与主的关系不会受到阻碍。主，你赐福、恩代你的教会，你圣洁的身体，奉主耶稣基督的圣名，阿门！
结论与回应
1. 这是每一位弟兄、姐妹都要诚实面对的挑战。
2. 靠主得胜。
3. 默想并背诵箴言5：18 “要使你的泉源蒙福，要喜悦你幼年所娶的妻。”
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